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Resumen

Desde una perspectiva epistemoldgica y axioldgica este proyecto de intervencion educativa,
tiene como proposito fundamental, el desarrollo de la inteligencia emocional mediante la
aplicacion de actividades de la expresion plastica por medio de la estrategia ludico-creativa
para favorecer de manera gradual los procesos cognitivos en menores de 4 a 5 afios. El
lugar de investigacion, Puebla México  Preescolar “Piltzincalli”, respecto a las
observaciones en la practica pedagogica, se corrobor6d que los nifios carecen de habilidades
propias de la inteligencia emocional, como la interaccion entre pares, autorregulacion,
resolucion de conflictos, etc., inherente a su personalidad. Por lo tanto la educadora debe
mediar el proceso de aprendizaje a través de estrategias innovadoras considerando: la
creatividad, asertividad y la ladica como eje central para favorecer el desarrollo de
capacidades cognitivas y por ende mejorar la inteligencia emocional del nifio. La

metodologia se basé en un enfoque cualitativo, con un disefio de investigacién-accion,
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retomando el modelo de Elliot, generando una reflexiéon mediante el analisis descriptivo
con alcance exploratorio y la triangulacion de resultados: Evaluacion diagnodstica 20%,
intervencion o tratamiento y una evaluacion final de 95 %, se aplico la Cedula de

Desarrollo Infantil (CEDI), escalas estimativas, diario de campo y la fotografia.
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